Vazeni ob éané,

od letoSniho roku, konkrétné od
mésice Unora, bude proveden sbhér a
odvoz  vytfidéného plastového
odpadu novym, v loriském roce
jedenkrat  zkuSebné provedenym
zplsobem. To znamena4, Ze plastovy
odpad, ktery obcané obce Pusta
Polom vytridi od ostatniho
domovniho odpadu, umisti do
plastovych pytld, které si vyzvednou
na Obecnim (fadé Pusta Polom po
zaplaceni poplatkdl za sbér a odvoz
komunalniho odpadu.

Pocet pytla, ktery pfipada na jednu
osobu a rok byl stanoven Obecnim
zastupitelstvem Pusta Polom, je 3
ks, (slovy "tfi kusy"). Tyto tfi kusy
pytld jsou zapocitdny do Castky,
kterou ob&an uhradi nebo jiz uhradil
ve vySe jmenovaném poplatku za
sbér a odvoz komunalniho odpadu.
Vzhledem k tomu, Ze ne vSem tento
pocet prevzatych pytlll bude stadit
na cely rok, budou na Obecnim
Ufadé pfipraveny néhradni pytle,
které si kazdy obcan bude moci
dokoupit v mnozstvi, které bude
odpovidat jeho potfebé. Cena
jednoho pytle se bude pohybovat od
3 do 5 K&, podle nabidky firmy, ktera
uvedené pytle distribuuje a nasledné
prodavd obcim ke spotfebnim
acelm.

Uvadim, ze pytle nékterym obcanim
nebudou stagit, to proto, Ze plastovy
odpad, ktery obcané do
pripravenych pytli umisti, budou
odpadovou firmou Marius Pedersen
posbirany a odvezeny, a to i s
jmenovanymi pytli. Prakticky to
znamend, Ze obcané, respektive
doméacnosti, umisti vytfidény

plastovy odpad do pytld, tento pytel
zavazou tak, aby odpad
nevypadaval z pytld vlivem vétru
apod., a tak cely pytel s plastovym
obsahem bude nalozen na dopravni
prostfedek s lisovacim zafizenim,
ktery plastovy odpad odveze k
dalSimu zpracovani na pfislusné
misto.

Aby se do pytli dalo umistit co
nejvétSi mnozstvi odpadu, zadam
Vas vSechny o maximalni deformaci
jednotlivych PET lahvi a ostatniho
plastového odpadu pfed umisténim
do pytld, nebot jediné tak muzete
doséhnout hospodarného naplnéni
pripravenych pytli (lidové feceno -
nebude nakladan vzduch, ale
maximalné mozné mnozstvi plastové
suroviny). Navic je to jeden z
moznych zplsobu, jak uSetfit penize
ve vlastni kapse. Zkratka, obcan,
ktery si bude takto pocinat, nebude
nucen si dokupovat velké mnozstvi
novych pytld, navic si maze fict, ze
pfispél k ochrané Zivotniho prostfedi.
Vyse uvedenym zpusobem
pfipravené pytle pfenesete v pfedem
stanoveném terminu na urené
misto a ulozite jej tak, aby nevadily
jak silniénimu provozu, tak ostatnim
obcanim ve wvyjezdu z jejich
domovnich dvoru. Oproti
zkuSebnimu  sbéru a svozu
plastového odpadu, ktery probéhl v
mésici fijnu loriského roku, dochazi
ke zméné rozmisténi sbérnych mist,
kde plastovy odpad budete moci
ulozit. Tato zména se tyka
pfedevSim pocétu sbérnych mist.
Pripominky obc¢and pfimély Komisi
ZP a Obecni zastupitelstvi Pusta

Polom ke zdvojnasobeni poétu mist,
kde budete moci platovy odpad
umistovat. Presné rozmisténi
sbérnych mist (hnizd) je zobrazen
na mapce (situacnim planku obce
Pustd Polom) v tomto Zpravodaiji.
Sbérna mista jsou oznacena
kfizkem, navic v tomto Zpravodaji
uvadime nazvy ulic, pfipadné
kfizovatky téchto ulic, kde se sbérna
hnizda budou nachazet.
Zdvojnasobeni poctu sbérnych mist
by mélo usnadnit preneseni plastd v
pytlich na uréena mista. Déle bych
chtél upozornit vS8echny obcany, ze
tato mista jiz nebudou oznacena
tabulkou s napisem "Sbérné misto",
ale budou oznaena  pouze
¢ervenym féaborkem, ktery by mél
poslouzit k lepsi orientaci obcand.
Zadam zéaroven vsechny obg&any,
zejména déti a mladez, aby faborky
neodstranovali, aby nebyl zmaren
Gcel celého svozu.
Nakonec svého pfispévku bych chtél
poznamenat, Ze davodem
rozhodnuti obecniho zastupitelstva
byly tfi aspekty, které prevazily nad
nedostatky starého zpUsobu sbéru a
svozu plastového odpadu:
1. Novy zplisob po kalkulaci naklad
spolu s nabidkou ceny svozové firmy
se jevi vyhodnéjsi.
2. Novy zplGsob je mnohokrate
rychlejSi (trva cca 2 - 3 hodiny pro
svoz celé obce).
3. Cistota svozu (svazané pytle
zabrani rozhozu odpadu v pfipadé
poryvl vétru v dobé, kdy jsou pytle
umistény na sbérnych

mistech).

Daniel Stonis§, pfedseda Komise Zivotniho prostfedi
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Seznam a umist éni sb érnych mist
plastového odpadu

Vyrobky pro kazdého
I

. kfizovatka ulic Na Zdhumeni a BartoSkova
. ulice Na Zahumenni, Usti ulice k restauraci u Krémara
. kfizovatka ulic Na Zdhumeni a Polni
. kfizovatka ulic Podvihovskéa, Hradecka a Na Zahumeni
. ulice Hradecka (v puli ulice)
. kfizovatka ulic Hradecka a Na Dvorku
. ulice Kratka (v dolni ¢asti)
. ulice Sadova (v puli ulice)
. kfizovatka ulic Lesni a Na Dvorku
0. kfizovatka ulic KlaSterni a Na Dvorku

(na strané u pani Julie Pokorné)
11. kfizovatka ulic Slune¢ni a Lesni

(na strané pana Juchelky J.)

12. kfizovatka ulic Lihovarska a Prikra
13. kfizovatka ulic Lihovarska a K Mlynku (u lihovaru)
14. ulice Na Kuty (pfed bytovkou)
15. ulice Za Dvorem
16. ulice Druzsevni (u vyjezdu z byvalého objektu ZD)
17. kfizovatka ulic Lipova a Kyjovicka
18. kfizovatka ulic Sportovni a Dolni
19. ulice Lipova a Stfedni
; ; 20. kfizovatka ulic Sportovni a Horni
> FRYDEK-MISTEK, Kratkd 1177, tel. 558 631 292 21. kiizovatka ulic Lipova a K Zatisi

22. kfizovatka ulic K Z4tisi a Opavska

> PRAiMO, Prazmo 166, tel. 558 692 942, 558 692 392 23. kfizovatka ulic Slune¢ni a Zahradni

LIGNUS F-Ms.ro.

P OO~NOUOAWNPRP

www.lignusfm.cz

£ g . 24. kfizovatka ulic Slune¢ni a Prikra
> HA‘"ROV’ Karvinska 1B, tel. 596 820 402 25. ulice Zahradni (v blizkosti pana Ulmana S.)
& Aa&inala 26. ulice Klasterni (v puli ulice)
> SENOV’ Tesuv1§ka U|., tel. 596 887 135 27. ulice Slezska (pod kaplickou u fary)
» OSTRAVA-PRIVOZ, Macharova 13, tel. 596 133 254 28. ulice Opavska (pobliz restaurace U Krémaru)

29. ulice Postovni (u autobusové zastavky)

30. kfizovatka ulic Lihovarska a Kyjovicka
(TiGNUS) Hus varna 31. ulice K Zatisi (pobliz pana Hrbage B.)
32. ulice Slezska (u zdravotniho strediska)

DodrZzovani obecn é zavaznych vyhlasek

Obec Pusta Polom vydala od 1. 1. 2004 obecné zavaznou vyhlasku €. 1/03 o zabezpeceni pofadku a Cistoty na
verejnych prostranstvich obce pfi chovu a drZeni psu.

Zadame obg&any, aby se s touto vyhlaskou dokonale seznamili a v piné mite ji respektovali. Clenové
zastupitelstva obce a pracovnici OU provadéiji kontrolu a pfi posledni kontrole bylo zjiténo, Ze néktefi ob&ané nemaiji
dosud zaplaceny poplatek za psa za rok 2003 a psi se volné pohybuji po vesnici. Vystavuji se nebezpeéi , Zze budou
predvolani do prestupkkové komise obce se vSemi dopady, které z predvolani vyplyvaiji.

Pro rok 2004 je také novelizovana obecné zavazna vyhlaska €. 2/2003 o mistnich poplatcich. Jedna se
predevsim o poplatek ze psl, poplatek za uzivani verejného prostranstvi, poplatek ze vstupného. Jsou v ni uvedeny
vySe jednotlivych poplatkd a ohlaSovaci povinnost pii poradani kultutnich , sportovnich a spole¢enskych akci.

DalSi obecné zavazna vyhlaska €. 3/2003 o mistnim poplatku za provoz systému shromazdovani, sbéru,
prepravy, tfidéni, vyuZivani a odstrafiovani komunalnich odpad( — rovnéZ novelizovana od 1. 1. 2004.

Tato vyhlaSka se vcelku dodrzuje, ale pfesto se najdou takovi ob&ané, ktefi tvrdi, Ze neprodukuji zadny
odpad. Pfi pohovorech s témito obéany nakonec dojde ke shodé a stanovenou vySi poplatku zaplati. Objevuji se vSak
pfipady, kdy v pfikopech kolem hlavnich cest a v lese jsou odhazovany staré véci /pneumatiky, matrace, pefiny apod./.
Proti t¢émto lidem, protoZe to nemusi byt nasSi ob&ané, je tfeba pfisné zasahnout.

VSechny tyto obecné zavazné vyhlasky pfispivaji ke zlepSeni zivotniho prostfedi, a proto Vas vSechny ob&any
Zzadame, aby jste je v pIné mife dodrzovali a sami také pfispéli ke zlepSeni prostfedi, ve kterém zijeme.

Ing. Miroslav Havrlant
zastupce starosty
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Bude P ust

Co to vlastné je a k ¢emu je to dobré o tom bych chtél
dnes néco napsat. VSeobecné védomi o Postni dobé je,
Ze je to obdobi, kdy se mame néceho zfici, néco si
odepfit. MoZn4 je to diivodem k tomu, Ze se lidé na Postni
dobu moc netési. Kdyz jsem byl dité, tak jsem to aspon
tak vnimal. Sebezapor k postu urcité patfi, ale mozna
nam uz trochu uteklo, Ze toto neni v postni dobé to hlavni.
V Postni dobé je hlavni obnova viry, nebo jinymi slovy
obraceni a sebezapor je pouze prostfedkem, ktery nam
ma k tomu pomoci.

Postni doba zacind Popele¢ni stfedou. Ta je takovou
jasnou branou do tohoto obdobi. V tento den se snaZzime
o plst Gjmy v jidle a od masa. Je to jeden ze dvou dni
(druhy je Velky patek), kdy je tento plst cirkvi pfedepsan.
Znamena to, Zze bychom se méli jen jednou za den najist
do sytosti a nejist ten den maso. Od tohoto postu jsou
vS8ak osvobozeny déti, které jeSté rostou a potfebuji
vyzivu a pak i nemocné osoby. Ulevu maji také ti, ktefi
jsou starsi 60 let. Plist ovSem neni to hlavni, ale ma nam
pomoci ktomu, abychom =zacali svou obnovu viry,

Patek 19. b fezna

abychom se zamysleli nad svym dosavadnim Zivotem,
abychom ucinili sebereflexi.

A ted si mozna kladete otazku, jak to délat? To se
samoziejmé ptam i j4, ale mam také nékolik nabidek.
Kdysi se lidé biCovali a tyrali, aby se utrpenim pfiblizili
k Bohu. Dnes uZz se takové véci nedélaji, ale néco
bychom prece délat méli. Zkusme se podivat na toho kdo
je mi nablizku. MGzZe to byt Zivotni partner, spolupracovnik
v zaméstnani ¢i spoluzak ve Skole. Pokud budeme tohoto
blizniho trpélivé snaSet se vSemi jeho chybami a limity,
myslim si Ze i toto je docela velké pokani a sebezapor.
Znam to zvlastni zkuSenosti. Toto mulze byt naSim
postnim predsevzetim: Zapominat na sebe pro toho
druhého. Mit ho rad. Vychazet mu vstfic. Neprosazovat
sebe za kazdou cenu. Myslim, Ze to je docela téZzky ukol.
Ale pokusme se. Také bych chtél vSechny pozvat na
Duchovni obnovu, ktera v naSi farnosti probéhne od 19.
do 21. bfezna. Je to vlastné kratSi verze Lidovych misii,
které jste urcité néktefi kdysi zaZili. | zde bude urcité
mnoho podnétl k postni obnové. Bude ji davat P. Bohumil
Kol&rF z Prahy. Je to vikend a program je nasleduijici:

17.30 hodin prednaska pro mladez

18.00 hodin mSe svata s prosbou k Duchu svatému

19.00 hodin adorace (60 minut)

Sobota 20. b fezna

10.00 hodin moznost ke sv. zpovédi

15.00 hodin pfednéska pro dospélé

16.00 hodin kfizovéa cesta

17.00 hodin mSe svata se spoleénym udilenym svatosti nemocnych
Nedéle 21. b fezna

10.30 hodin nedélni mSe svata s povidanim pro déti

Je to moznost udélat néco pro svou duchovni obnovu a néco nového se zase dovédét. Znam otce Bohumila dobfe a

musim podotknout, Ze je to vyborny vypravec piibéh(.

VSechny zdravim a pfeji dobré proZiti Postniho obdobi obnovy.

P. Martin Smid, farar

Statistika obyvatel obce za rok 2003

Pocet obyvatel k 31. 12. 2003 1393
Prirustky v roce 2003:

- nharozeni 12

- pfihlasky k trv. pobytu 29
Ubytky v roce 2003:

- uamrti 13

- odhlasky z trv. pobytu 11
pocet snatkl v Pusté Polomi 2

vitani obc¢ankl do svazku obce 2
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Mistni skupina €CK Pusta Polom informuje

Nebezpe éna osteopordza

Kazdych tficet sekund si nékdo zlomi kost v disledku odvapnéni. Hojeni je bolestivé, zdlouhavé a nakladné. Se starnutim
obyvatelstva se osteoporéza stava jednim z klicovych zdravotnickych problému. Kazda treti Zena starSi nez padesat let
zazije alespon jednu osteoporézni frakturu. Mezi muzi to je kazdy osmy.

Vzhledem k témto skuteénostem jsme se rozhodli uspofadat zdravotnickou prfednasku o této nemoci. PfednaSka se
uskuteéni ve druhé poloviné mésice bfezna 2004. Pfednaset bude odbornik na toto onemocnéni MUDr. Miroslav Sindlaf
ze Zlina se svym kolektivem. Zaroven zajemci budou mit moznost si nechat zméfit kostni hmotu za Uplatu 150,-K¢.

Nové &innostiv CEK

0S CCK Opava se prestéhoval v lofiském roce do prostor byvalych jesli na Vale¢kové ulici v Opavé a nebytové prostory
se rozhodl vyuZivat k rozSifeni socialni péée. Jenou z forem této zvySené péce se stalo v kvétnu 2003 otevieni denniho
stacionafe pro seniory. Uzivatelé zde maji k dispozici sprchy, denni mistnost, kuchyn, odpocivarnu se ¢tyfmi valendami,
krytou terasu a rozlehlou zahradu. Kromé zakladni pécée se v zafizeni dockaji rlizného vyziti podle svych zajmi a
schopnosti. Mohou pod vedenim odborniki cvigit jogu, plést, hagkovat, $it nebo se zabyvat kutilskymi zalibami. Ctenéfi
pfivitaji knihovnu a notoriéti divaci zase televizi. Pracovnici OS CCK Opava jim mimo dal$i sluzby vytvareji podminky
k samostatné ¢innosti a poskytnou jim nezbytnou péci. Pokud bude senior z rodinnych ddvodd potifebovat kratkodobé
ubytovani, mize vyuZzit jeden ze dvou byt o rozloze 20m?2 s vlastnim socialnim zafizenim nebo jednu ze tfi mistnosti o
rozloze 14m2 se spoleénym hygienickym zafizenim na chodbé.

Novy serial prvni pomociv ~ Ceské televizi

Celé prvni pololeti letodniho roku mohou divaci CT sledovat 26dilny serial prvni pomoci. Pfipravuje jej TV Beny — Studio
ve spolupraci s Ufradem CCK a nékolika dalsimi partnery. Privodci pofadu jsou odbornici z FN Praha — Motol: Doc.
MUDr. Milan Kvapil, Csc., pfednosta interni kliniky a Doc. MUDr. Milo§ Tr¢, Csc., pfednosta ortopedické Kliniky.
Seridl je vysilan kaZzdou stfedu od 17:20 hod na CT 1.

Marie Tizkova, pfedsedkyné MS CK

Zékladni Skola Pusta Polom
Ve Ctvrtek 9. tnora probéhl v Zakladni Skole zapis déti do 1. tfidy. Ve Skole nas navstivilo 24 Sikovnych déti z Pusté Polomi, Hlubocce,

BudiSovic a Hrabyné, které nam predvedly co vSechno uz umi. Nékteré z nich se do Skoly téSi - vétSina divek, nékteré o Skole nechtéji
ani slySet — vétSina chlapcl. Co naplat, do Skoly budou muset nakonec jit vSichni. A my doufame, Ze mezi t¢émi 24 novymi prvitdcky uz
nebude skoro nikdo, kdo by do Skoly opravdu nechtél...

Zéapis do mate Fské Skoly
Zépis déti do materské Skoly probéhne v Utery 9. bfezna v objektu Skolky od 15. 30 do 17. 00. Prosime rodi€e, aby si s sebou pfinesli
rodné Cislo déti a kartiCku zdravotni pojiStovny. TéSime se na Vas.

Skolni jidelna

Skolni jidelna nabizi moZnost odbéru ob&dl cizim stravnikdm do jidelnich nosiéa.
Cena obédu pro kalendarni rok 2004 je stanovena na ¢astku 42,- K¢.

V pfipadé zajmu se informujte u vedouci Skolni jidelny Marie Stoupencové.

Tel. SJ: 553 776 178

Télocvi €na

V zimnim obdobi je télocvicna Zakladni Skoly vyuZita na 100%. Je velmi chvalyhodné, Ze tolik naSich, ale i cizich ob&anu holduje
sportu a pohybu. Hlavné pfi vykonostnich sportech se potom zahfejeme natolik, Ze se ndm zd& bézici topeni pod stropem zbyteénym
prepychem coz vede ke svévolnému zasahu do regulace vytapéni v télocvicné a snizovani teploty. Teplota v télocvi¢éné je nastavena
v rozmezi 16 — 17 st.C (dop. hygien. normami). NiZsi teplota jiz vyrazné posunuje hranici rosného bodu, coZz mé za nasledek zna¢nou
kondenzaci vihkosti v objektu. Kapajici voda z oken, popiipadé zvinéna drevéné podlaha jsou toho dikazem. Nejhorsi situace
nastane, kdyz néktery ,dobrak” stahne vytapéni zcela a druhy den réano uz to neni télocvicna, ale opravdova lednice.

VétSinu oken Ize bez problémi otevrit a kyZzeného ¢erstvého dousku vzduchu se dockame i dikladnym okennim vétranim, kde je
jistota, Ze je spravce télocviény vZdy bezpeéné uzavre.

Vlastimil Hradek, feditel ZS
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Vazeni spoluob ¢éané, Téskovické Jaro
49. rocnik

V prosincovém vydani zpravodaje jsme vas zvali na
vanoéni turnaj ve stolnim tenise. Dovolte, abych vas Prehlidka amatérskych divadelnich soubordi 2004
nyni seznamil s vysledky: . L =
13.bfezna 2004 Soubor ,Chaos” ValaSska Bystfice
uvede hru :Selsky prah .
Autor Milo§ Kulistak na motivy
Metodéje Jahna.

1.misto p.FrantiSek Vicha
2.misto p.Josef Chalabala

3.misto p.Vladimir Klapetek Zadatek v 18.00hod.

Celkem se soutéZe zucastnilo 22 soutéZicich. 27.bfezna 2004 Divadelni soubor Jindficha Honzla
Rad bych podékoval vSem paradateliim, ktefi turnaj z Humpolce )
zorganizovali a obohatili tim sportovni Zivot v nasi uvede hru :Jedna kocka za druhou
obci. Autor Vladimir Hubag.

Zacatek v 18.00hod.

Také na sklonku loriského roku se uskutecnil

A . o . 17.dubna 2004 Divadelni soubor ,SAMU" ze Stitiny
vanoéni koncert v kostele sv. Martina v naSi obci.

uvede hru : Bezejmenna hvézda.

Mohli jsme si zde poslechnout déti, rodice i pedagogy Autor Michail Sebastian,

znaSi ZS i ZUS, ktefi tim pfispéli k malebné vanoéni Pfelozil Otakar Jirous.

atmosfére. Chtél bych jeSté jednou touto cestou Zacéatek v 19.00hod.

podékovat vSem, ktefi se zaslouzili o konani a zdarny

pribéh této akce a predevSim p. Radmile 8.kvétna 2004 Divadelni soubor ,,!Be(ani“ TéSkovice
Havrlantové, ktera méla na organizaci nejvétsi podil. uvede hru : Zensky zakon.

Autor J.G.Tajovsky.
Vit Cerbak Zacéatek v 19.00hod.

sportovni a kulturni komise V&echna piedstaveni se hraji v KD Téskovice.

Predprodej vstupenek je tyden pFed pFedstavenim na OU
v TéSkovicich nebo hodinu pfed pfedstavenim v KD TéSkovice.

LORD OF THE DANCE

PrihlaSeni G¢astnici zajezdu na tane¢ni skupinu LORD OF THE DANCE si mohou vyzvednout listky na Obecnim
Uradé v Pusté Polomi u pani Alice Pausové. V cené listku 800,- K¢ je zapocitana i doprava. Autobus do Frydku Mistku
na tuto akci v pondéli 22. bfezna odjede z parkovisté pod kostelem v 16.50, veden zkuSenou rukou fidi¢e Ivana
Sirokého.

KONCERT SKUPINY CELTIC CROSS

Ti z vés, ktefi navstivili prosincovy vanocni koncert a libilo se jim vystoupeni kapely CELTIC CROSS si jisté nenechaji
ujit jeji samostatny koncert. Chcete-li slySet pravou keltskou muziku pfijdte do restaurace U KRCMARU,

v patek 27. anora v 19. hodin. K dobrému pivu si date dobrou irskou hudbu. vstupné 45,- K&. Pfedprodej vstupenek je
u pani Alice Pausové, popf. pred akci pfimo na misté. Pocet vstupenek je omezen kapacitou sélu.

Pokud mate zajem o zverejnéni pfispévku ve zpravodaji, kontaktujte nize uvedenou redakéni radu. VaSe prispévky
prosim dodavejte nejlépe v elektronické podobé. Ma-li kdokoli z ob¢anl Pusté Polomi zajem na spolupraci pfi tvorbé
ZPRAVODAJE, je vitan. Méate-li pfipominky, naméty, rady a doporuceni — velmi radi si je vyslechneme.

Redak éni rada:

Vit Cerbak Vlastimil Hradek Radmila Havrlantova
Pusta Polom, Na Dvorku 260 Pusta Polom, Kratka 302 Pusta Polom, Podvihovska 77
email: vit.cerbak@seznam.cz email: hradek.v@seznam.cz email: nota.n@seznam.cz

Tisk: TERA-ENGINEERING , Jan Kozidl, Klasterni 36, 747 69 Pus ta Polom, Mob.: +420 602 818 488

6




