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Slovo starosty

popral vsem k nastavajicim Vano¢nim svatkim a Novému roku hodné zdravi, spokoje-
nosti a osobnich uspéchu.

Zaroven bych chtél podékovat vSem odstupujicim zastupitelim a svému predchidci ve
funkci starosty panu Ing. Miroslavu Hrabovskému za jejich dobre odvedenou praci

v celém prubéhu minulého volebniho obdobi.

Nové zvolené zastupitelstvo obce chce samozrejmé pokracovat v zapocatém trendu zlepSovani vzhledu
obce a zivotniho prostredi obce. Tato cinnost je vSak limitovana financénimi prostredky, které jsou ponékud

omezeny z titulu intenzivni vystavby v minulych letech.

Budeme se snazit ziskat financni prostredky a dokoncit rozestavéné akce, hlavné pak dokondit nejvétsi stav-
bu nasi obce cistirnu odpadnich vod a druhou etapu splaskové kanalizace.

Vedeni obce ma maximalni zijem podporovat rozvoj ¢innosti vSech dobrovolnych slozek a spolkii v obci.
Bude proto v ramci schvaleného rozpoctu na rok 2015 podporovat finanéné jejich cinnost, ktera by méla
zviditelnit obec Pustd Polom v ramci celého regionu. Na podporu aktivit slozek a spolkl jsou vyclenény

finanéni prostredky u sportovné — kulturni komise.

Chtél bych podékovat v§em obéantm, ktefi v prubéhu roku pomahali zvelebovat vzhled nasi obce pri tklidu
verejnych prostor pred svymi domky a aktivné se zapojovali do verejného Zivota v obci.
Zavérem Vam vsem jesté jednou preji vse nejlepsi

Vladimir Grussmann, starosta obce

Budova Obecniho aradu Pusta Polom ziskala 14. 11. 2014 v Brné ocenéni poroty.

Sport 14
Skola 15
Mate-li zajem o zvefejnéni

prispévku ve zpravodaji, zaSle-
te je prosim na nize uvedenou
e-mailovou adresu. Ma-li
kdokoli z ob&and Pusté Polomi
zajem na spolupraci pfi tvorbé
ZPRAVODAUJE, je vitan. Mate-
li pfipominky, naméty, rady a
doporuéeni — velmi radi si je
vyslechneme.

Redak €ni rada zpravodaje:
Magr. Vlastimil Hradek

Mgr. Jaroslav Krajz!

Mgr. Irena Cechova

Milo§ Kupka

RNDr. Jifi Cech

urad@pustapolom.cz

Pokud se zpravodaj ne-
dostane k Vam dom 1,
miuZete si jej vyzvednout
na OU v Pusté Polomi.
Uzaveérka dalSiho ¢isla
bude 15. 3. 2015

Do soutéze o
,,Nejkrasnéjsi obecni urad ¢i rad-
nice* vyhlasenou casopisem Mo-
ravské hospodarstvi prihlasilo své
budovy radnic ¢i obecnich Gradi
celkem 73 mést a obci ze 7krajl
Ceské republiky. Odborna porota
sloZzena z vyznamnych architektd
a odborniki na architekturu,
kterymi jsou

Ing. arch. Gustav KFivin-
ka, Ing. arch. Robert Sedlék a Ing.
Jaromir Cerny CSc. vybrala 10
finalistd, a fotografie téchto radnic
nebo obecnich Gradi byly zverej-
nény na stankach casopisu Morav-

mohla v internetovém hlasovani v
dobé od I. zari do 15. rijna dat
kazdy den jednou svuj hlas zvole-
né budové radnice ¢i obecniho
Uradu. Do hlasovani se zapojilo

ské hospodarstvi. Verejnost pak |

témér 3500 lidi. Po vyhodnoceni
hlasovani porota vybrala z 10
finalistl tri vitéze soutéze a jedné
stavbé udélila specidlni ocenéni.
Vyhlaseni vitéznych
staveb a jedné ocenéné stavby

pak bylo Uvodem slavnostniho
Galavecera spolecnosti Magnus
Regio, ktery se konal 14. listopa-
du 2014 vdivadle ). Mahena
v Brné. Pred témér 500 pozvany-
mi hosty vyhlasil $éfredaktor Mo-
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.Dam &.p. 94 z 30. let 20. stoleti

ravského hospodarstvi Jan Pacas vysledky soutéze ,,Nejkrasnéjsi
obecni Grad ¢&i radnice®. Z desitky finalistd porota dala na prvni
misto secesni budovu ze za¢atku minulého stoleti, budovu radni-
ce statutarniho mésta Prostéjov, ktera ziskala v internetovém

Stav tohoto domﬁ pred zahdjenim rekonstrukce 25. 05. 2010

hlasovéni 27 procent viech hlasi. Druhé misto ziskala budova
radnice mésté Hostinné s 18 procenty hlasu a tfeti misto ziska-
la radnice v Polici nad Metuji.

Specialni ocenéni poroty — viz foto ¢.1, ziskala budova
Obecniho GFadu v Pusté Polomi. Séfredaktorem &asopisu bylo
receno, ze nase budova, ktera je ve srovnani s vitéznymi budo-
vami ponékud skromnéjsi stavbou, ale svym decentnim pojetim
velmi oslovila porotu.

Za soucasnou podobu naseho Gradu bych zde chtél
podékovat architektdm spolecnosti
Projektstudio EUCZ s.r.o. Ostrava, pani Ing. arch. Alzbété
Brod'anyové a panu Ing. arch. Davidu Mikulaskovi, ktefi dokazali
z objektu, ktery obec ziskala v r. 2009 v drazbé, vyprojektovat
a po narocné rekonstrukci v r. 2010 vytvorit soucasnou podo-
bu pFi aplikaci fasadnich prvka, jaké mél objekt ve 30 létech
minulého stoleti. Pro doplnéni uvadim celkové finan¢ni naklady,
tzn. ceny za vydrazeny objekt (ve stavu brownfield), ceny za
odborné posudky stavu objektu, ceny za vSechny stupné pro-
jektové dokumentace, ceny za zpracovani zadosti o ziskani
finanéni dotace a ceny za prestavbu objektu €ini cca 17 mil. K¢,
které byly castecné pokryty finan¢ni dotaci ve vysi cca 10 mil.
K¢ z Programu obnovy venkova RR MSK. Prestavba byla zaha-
jena 25. 05. 2010 a provoz obecniho Gradu v nové budové byl
zahdjen 03.01. 201 1.

Vyvoj vzhledu naseho objektu dokumentuji pripojené
fotografie. Snimek na titulni strané - soucasna podoba — obec-
ni Gfad Pusta Polom, foto Ing. V. Cerbak

Ing. Miroslav Hrabovsky

Vysadba aleje k Sovinci.

V &ervenci O.U. odeslal do systému nadace CEZ
Zadost o grant na vysadbu stromu. A Fijen byl mésicem dob-
rych zprav, kdy nam bylo sdéleno priznani dotace na tento
projekt. Cela akce predstavuje vysadbu 43 ks vzrostlych stro-
mu lipy malolisté v ¢astce 194.037 KE. Toto je pIné hrazeno
z nadaéniho prispévku CEZ. Obci zlistiva pouze povinnost
uhradit DPH ve vysi 21%.

Alej se nachazi na pomezi Pusté Polomi a Hlubocce,
na pozemcich obce v délce 850 m. Vysadbu provedla ve vybor-
né kvalité mistni firma Sadové Upravy Marek Holusa. Obec ma
povinnost 5-leté odborné udrzby o tuto vysadbu. Alej bude
v budoucnu plnit funkci vétrolamu, zdroj nektaru pro véelare a
urdité také prijemnym mistem pro odpocinek.

Oldrich Cerbak
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Spolecenska kronika obce ....

St’astnou spolecnou cestu Zivotem! Havrlant Jifi
Grygarova Veronika
. .. i Kupkova Jana
Serldlerjlrl - Zldkova,Zde:nka 5 Pavlik Jan
Byma Martin — Durnikova Zdenka Jodlovsky Ondrej

Grygar David — Sobasova Veronika
Kotala Martin — Bubikova Jana

Dostal Tomas — Slana Simona v . . .
os e me Hodné zdravi a spokojenosti

Malé vitame, rodicim blahoprejeme! 98 let  Grossmannova Franticka
96 let  Grossmann Adolf
Lichy Vojtéch 95let  Stanoskova Ida
Vindis Daniel 94 let  Strizova Marie
Drastik Krystof 93 let  Matura Leopold
Dudkova Julie 93 let  Skrobanek Eduard
92 let  Heckova Marie
Budeme na Vas vzpominat... 92let  HoliSovi Helena

91 let Vaverkova Marta
91 let Herodesovan Marie

Pavelkoyé Vla,sta 90 let  Raskova Kvétoslava
Szymoniakova Pavla 90 let  Sustek Josef
Hendrych Karel 90let  Tizek Blahomir
Hruzik FrantiSek 90let  VindiSova Marie
Skrob'fmko,va M.?”e 89 let  Maturova Véra
Maty5|ko,va Et“'l'e 89 let  Schindler Josef
Maturova, Bozgna 89 let  Vanék Alexander
Kovarova Marie 87let  Holusova Jaroslava
Juchelka JindFich 87let  Kubickova Vlasta
Chytros Frantisek 87let  Stonisova Ludmila

87 let Stoupencova Drahomira
Nové pfihlaseni obyvatelé v roce 2014 87let  Tizkova Milada

87 let Blazejova Véra

86 let  VIckova Ludmila
Prokes Jiri 85let  Gygarova Vlasta
Prokes Matéj 85let  Havrlatnova Véra
Prokesova Johana 85 let  Lazecka Blanka
Machalova Vladimira 85let  Sindelek Josef
rodina Konecna 85 let Sustkova Marie
rodina Boleslavska 85 let  Tizkova Marie
rodina Kordosova
Nadvornik Adam Nemate-li zajem o zverejnéni ve spolecenské kronice, sdélte tuto
Sindlarova Marta skute¢nost na evidenci obyvatel Jané Kotalové, telefon
Nadvornikova Zuzana 553 666 952.
rodina Pernecka
Kotulova Olga
Li¢man Pavel
Starosta Vladimir Grussmann 553 666 955 starosta@pustapolom.cz
Mistostarosta Ing. Vit Cerbak mistostarosta@pustapolom.cz
Sekretariat Hana Tietzova 553 666 951 urad@pustapolom.cz
Matrika Jana Kotalova 553 666 952 matrika@pustapolom.cz
Uéetni Michaela Haasova 553666957 ucetni@pustapolom.cz
Vedouci udrzby, vedouci COV | Milo$ Kupka 553 666 958 udrzba@pustapolom.cz

vedoucicov@pustapolom.cz

Stavebni uiad llona Murinova 553 666 956 stavebni@pustapolom.cz
Stavebni Grad Bc. Ales Onderka 553 666 953 stavebni@pustapolom.cz
Vybér poplatki Hana Pausova 553666950 stocne@pustapolom.cz
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Tajny zavod ...

Vzduch profizlo buraceni nastar-
tovanych motort a centralni autobusova
zastavka se na okamzik ztratila v mize z
vyfukovych plynd. Kratce nato se z ni za
hlasitého prskani a vyti vyritily desitky
starickych motorek.

Nulty rocnik tajného zivodu
mopedi a motorek do 50ccm odstartoval
par minut po druhé hodiné odpoledne
v sobotu 8. | . 2014 v Pusté Polomi.

Nadsenci, ktefi doma v garazi
oprasuji veterany z padesatych az osmde-
satych let, méli jediny cil: co nejrychleji a
pokud mozno se strojem vcelku dojet
jedno kolo ,,pustopolomského* ovalu o
délce 18 kilometrl. Sraz méli zavodnici ve
ski aredlu Pusta Polom. Pak se hromadné
presunuli na centralni zastavku, kde zavod
odstartoval nové zvoleny starosta obce.
"Startuji po vzoru LE MANS. Opusténé
stroje Cekaji na rychly sprint samotného
jezdce," usmivaji se motocyklovi nadsenci
a fanousci, kteri se pFisli podivat na start.
Zavodici mopedy zpravidla nejsou obycej-
né. Jejich majitelé si je totiz mohou razné
upravovat. Ménit karburatory, zapalovani,
brzdy i jiné drobnosti. Zadna presné dan
pravidla pro to neexistuji — moped tak
miZe jet misto padesatky i osmdesatkou.
"Nékteri jezdci to berou vazné a jde jim
hlavné o vyhru. Jini zavodnici zase vyjizdéji
predevsim kvuli recesi a pro zabavu", Fika
hlavni poradatel a dodava, ze pravé zabava
byl hlavni motiv pro zorganizovani tohoto
zavodu.

Stejné tak jako si tito nadSenci
nelamou hlavu regulemi kolem vylepsovani
svych stroju, nefesi ani dopravni predpisy.
Jizda na samotné hrané stroje i jezdce pro
né neni zadny problém.

Po dojezdu vSech zivodniku
probéhla také zaslouzena spanila jizda po
nasi obci v Cele s absolutnim vitézem Milo-
Sem Kupkou, ktery okruh zvladnul za
19min 10s.

Zavodnici byli rozdéleni do 4
kategorii:

A. Jednorychlostni Babety - vitéz Tomas
Vavrecka

B. Dvourychlostni Babety + Stadiony +
Jawety - vitéz Vasek Cech

C. Fichtl 20,21,23,05,555,550 - vitéz Da-
niel Hrbaé

D. Cely svét do 51ccm - vitéz Milos Kupka

Spanila jizda byla ukoncena pri-
jezdem na ski areal, kde bylo pripraveno
obcerstveni a dalsi doprovodny program a
soutéze, napriklad skok do dalky, sprint
do kopce atd. V ramci vyhlasovani vysled-
ki hlavni organizator ocenil i vitéze

0. ROCNIK FICHTL POLOM KRAPU, aneb MEMORIAL ZADRENYCH PiSTU ...

v kategorii ,,Nejlepsi vizualni sladéni
jezdce se zavodnim strojem‘. Tuto sou-
&7 vyhral Tomas Cerbik a ziskal tak
specialni putovni cenu, kterou je original
zadreného pistu.

Zavérem bych chtél podékovat
za odvahu a nadsSeni viem 40 zavodni-
kdm, ktefi se postavili na start. Dik patfi
rovnéz vsem spoluorganizatorim a ser-
visnimu tymu za pomoc pii zavodu i pFi
jeho pripravé.

Vérim, ze pristi rocnik bude
stejné uspésny.

Petr Urbancik




AzZ doslouzim, patfim
do sbérné nadoby

Odevzdejte
nefunkcni zarivku
ZDARMA
do sbérné nadoby
EKOLAMP ve sbérnych
dvorech, Gfadech
a obchodech.

1108

Do shérné nadoby patri
kompaktni isporné zarivky, vybojky,
linearni (trubicové) zafivky do 40 cm,

svetelné zdroje s LED diodami.

EKILAMP sr.a., infolinka: 810 888 100, wwwekolamp.cz
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Lyzarsky klub Pusta Polom ...

Gulasové slavnosti ...

Vazeni priznivci Kotlikovych guldsa, rad
bych vas prostrednictvim tohoto ¢lanku
informoval o prubéhu letosniho I. roéniku
Gulasovych slavnosti, které se uskutecnily
v sobotu 13.9.2014 v Pusté Polomi a to
pod ,,hlavickou* LK Pusta Polom.

Slavnosti byly zahajeny
v jedenact hodin dopoledne losovanim
mist, seznamenim s pravidly a naslednou
vzdjemnou rozpravou soutézicich a pora-
datelld. Po-té byly jednotlivym tymim
rozdany zakladni ingredience a nic jiz ne-
branilo deseti soutéZnim tymim v zahajeni
pripravé pokrm0. Pocasi vypadalo docela
rozvazné — bylo mirné zatazeno, ale vzhle-
dem k predchozim dnim velmi privétive.
Nalada bylo od zacatku vyborna, jednotli-
vé tymy se vzajemné hecovaly a to nejen

pri pripravé vlastnich pokrm, ale také
porovnavanim svych kotliki (byly snad
zastoupeny vSechny moiné typy az po
»hrnec na cihlach®) a vlastnich soutéz-
nich stankl, které byly rGznorodé vy-
zdobeny — nechybély transparenty, kvé-
tiny, ubrusy a dokonce nékde ani obrazy
a sochy. Kolem druhé hodiny odpoled-
ne zacali na slavnosti dochazet divaci,
pro které bylo pripraveno obcerstveni —
nechybély ctyfi druhd gulasd, kolace,
parky v rohliku, pivo alko a nealko. Pro
zpfijemnéni atmosféry byla v pribéhu
vareni provadéna komentovana prohlid-
ka jednotlivych tym0, pro déti byl pri-
praven bohaty doprovodny program —
lanova draha, skakaci hrad, strelba z
luku apod. Kolem étvrté hodiny odpo-
ledne, byly poradateli odebrany vzorky
jednotlivych guldst a ty nasledné poro-
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tou - sloZenou z péti osob - hodnoceny.
Porota méla za kol vyhodnotit dvé kate-
gorie - kvalitu a chut’ gulase a nejsympatic-
t&jsi tym a kvalitu vyzdoby stanku. Ne-
byl to Ukol jednoduchy, ponévadz vybrat
jednoho ,vitéze* z deseti druhl gulasa,
z nichz kazdy mél néco ,,svého*, bylo sko-
ro nemozné. Nicméné se porota, ktera
hodnotila poétem bodl, dohodla celkem
jasné pro vitéze tymu DUPA. Tento za-
stupovali manzelé Petr a Martina Dudkovi.
V kategorii sympatii byly prvni pricky doce-
la vyrovnané, ale Ukol znél jasné — vybrat
vitéze. Timto se stal tym Prima Parta
z Prostieno. Pro neznalé je to tym, ktery
se skladal z ucastnikd letniho grilovani na
televizi Prima v poradu Prostfeno, veden
v nasich Gulasovych slavnostech Petrem
Urbanéikem. Timto jesté jednou gratuluje-
me vitézdm.

Po vyhodnoceni se divaci pustili
do ochutnavky zbylych porci, soutézici si
vzajemné ohodnotili svoje ,,dila* a pomalu
se rozjela veéerni zabava, ktera trvala az do
pozdnich noénich hodin. Cela akce byla

nakonec pomalu ,rozmetana“ nahlym kona 12. 9. 2015. Doufiame, Ze pocet
privalovym lijakem. V dalSich dnech po  (gastnikd soutéze se patricné navysi.
slavnostech probéhlo zhodnoceni celého Za LK Pusti Polom — Luka3 Madry
dne s jasnym zavérem — druhy roénik se

Vazeni sportovni pratelé,

teploty pohybujici se lehce pod
bodem mrazu a ranni rozmrazovani oken u
aut nam nenapadnou formou ohlasuji pri-
chod zimy. Jménem lyzarského klubu by-
chom vas chtéli pozvat k navstévé pustopo-
lomského zimniho aredlu na nadchazejici
lyZzarskou sezénu.

Clenové lyzafského klubu v pro-
béhu letni prestavky nezahaleli, ale peclivé
pripravovali lyzarsky vlek a bézecké traté
tak, aby vyhovovaly kazdému navstévnikovi
lyzarského aredlu. Radi bychom vypichli
nejzasadnéjSi opravy a investice, které jsme
v letosni letni prestavce provedli. Vybudo-
vali jsme nadstfeseni plochy se zamkovou
dlazbou pred vstupem do chaty. Dile pro-
béhlo ocisténi chaty a strojovny od starého

natéru a aplikace nové, odolnéjsi barvy.
Taktéz byla provedena oprava strechy jak
na chaté lyzarském vleku, tak i na strojovné.
Z divodu zvyseni bezpeénosti pohybu lyza-

podminky pro dobrou lyzovacku. My vsichni, &lenové lyZaFského klubu, se

Pro bézkafe - vyznavale stylu t&iime na snih a olekévime Usp&Snou
brusleni mame stale pripravenou novinku, lyzafskou sezénu, ve které zorganizuje-
uZ vloni na podzim jsme si vyrobili nové e i tradiéni akee, jako jsou zavody ve
kopyto pro tvorbu hladké stopy, ale kvili sjezdovém lyZovani a bé&Zecké zavody
mirné zimé jsme ho jeSté ani neodzkou-  Ololo Kozicku“. A véFime, 7e nase
Seli. Letos uz nam snad priroda nadéli |eeni sili bude po celou sezénu odmé-
dost snéhu a tak chceme pfipravit men$i  jovano bohatou navitévnosti lyzaFi,
okruh, aby méli ,bruslafi“ kde trénovat.  pgzkai, saikafti a turistd. Jsou vitani
Konkrétni misto bude teprve zvoleno (a¢ |, prochazkafi®, ktefi k nam zavitaji
podle aktualnich podminek. Uprava bé- ., &aj, grog nebo na svafené vino. Radi

zeckych trati pro klasiku bude probihat bychom rovnéz pripomenuli nase webo-
stejné jako v predchozich letech.

F0 a navstévnik( vleku jsme nainstalovali
ochranné zabradli kolem potoka a prechodu
na parkovisté.

Hlavni inovaci a zlepSeni sluzeb
pro nase lyzafe je zakoupeni snézné rolby
LAVINA. Tato rolba je vybavena hydraulic-
kou predni radlici pro rozbijeni muld a tak-
téz zadni hydraulickou pritlacnou deskou.
Timto novym zfizenim budeme schopni
vytvofit pro lyZafe podstatné kvalitnéjsi
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vé stranky http://skipustapolom.cz, na
kterych naleznete aktualni snéhové pod-
minky, provozni hodiny a cenik sluzeb. Pri
zvySeném zajmu je také moznost si domlu-
vit tzv. soukromé lyZovani mimo oteviraci

PFedmluva

Predem bych chtél Fict, Ze nejsem bézec
a ani jsem nikdy nebyl. A asi uz nikdy
nebudu. Dokonce mé béhani ani nebavi.
Beru ho jako nutnou soudast ,suché*
letni pFipravy pro béh na lyzich.
Motivace .
Lidsky mozek je podivny tvor. Zije si
svym vlastnim Zivotem, casto si vymysli
rGzné nesmysly a nuti zbytek téla, aby se
ni¢ilo - tfeba aby pracovalo, sportovalo
nebo drzelo dietu... A nékdy si taky
zapiSe do paméti Uplné pitomosti, které
pro Zivot nejsou vibec uzitecné. Zname
to asi vSichni, byvaji to zbyteéné detaily,
tfeba malicherné epizody z détstvi.
Vzpominam si na jeden zazitek, to mi
mohly byt tak Ctyri, jak jsem doma stal u
vestavéné skrfiné vtmavé chodbé, ze
spodni police se na mé Sklebily staré
hnédé brusle - kanady, na kterych snad
nikdy nikdo nejezdil a tatinek mi v tu
chvili vypravél, jak kdysi davno jeden
recky bojovnik po bitvé u Marathonu
dobéhl do Atén, kde zvolal: ,,Zvitézili
jsme!“ a zemrel. A taky Fikal, myslim tim
tatinek, Ze kdyz nékdo ubéhne maraton,
ma tak silné srdce, Ze uz nikdy v Zivoté
nemulze dostat infarkt. Nevim, proc to
rikal ani kdo mu takovou pitomost naku-
kal, ale maj maly détsky mozek si to vryl
do paméti, jako kdyby to mélo byt pro
mdj budouci Zivot strasné dulezité. Jasné
Ze nebylo! Ale ta prihoda ve mné necha-
la hlubokou stopu, dojem, Ze ubéhnout
téch slavnych 42 kilometru je néco ob-
rovského a obdivuhodného. Od té chvile
jsem mél v posvatné ucté vsechny, kdo
to dokazali. A z toho dojmu se stal spici,
latentni sen.

S blizici se padesatkou se mj
potouchly mozek sam od sebe rozhod|,
Ze uz jsem dospély a Ze padesatka je
akorat vék na to, aby moje télo zase
néco dokazalo. Volba padla na Ostravsky
maraton s datem 27.zari 2014. Cil: do-
béhnout a prezit. Teda: dobéhnout pod
4 hodiny a prezit.

Trénink

Rekl jsem si, Ze nejlip bude zeptat se
zkusenych bézcu, jak se ma trénovat, aby
se ten maraton dal ubéhnout. Kamarad
Standa mi do telefonu rika: ,, Ty jsi vytr-
valecky typ, stadi, kdyz budes béhat je-

Jak jsem bézel svij prvni

dobu dle dohody. Nas vlek je také vyba-
ven osvétlenim, takZe neni problém pro-
vozovat i vecerni lyZovani.

Zavérem bychom chtéli podéko-
vat vSem sponzorum, clendm lyZarského

maraton ...

den den 8km naplno, druhy den [4km
volné a pak si das den pauzu na regene-
raci. Tak to délej Ctyri mésice a bude to
stacit. Fajn rada, ale tu pravidelnost pri
svém Zivotnim stylu nemuZu dodrzet,
rikam si. Tak volam jesté Tomasovi,
ktery ma za sebou asi deset maratond,
mezi nimi taky slavny parizsky nebo bu-
dapest'sky, no a Tomas na to: ,Hlavné
musiS nabéhat ,,objemy*, to je aspon 200
nebo 250 km mési¢né.” To nevypadalo
tak hrozné, ale trénovat béh na dlouhé
trasy je strasna nuda. Trva to dlouho a
celkem nic moc se dokola nedéje. Tim
dlouho myslim desitky minut a mésice.
Popis mého tréninkového procesu je-
nom struéné v reci Cisel: duben 150km,
kvéten 175km, ¢éerven 200km, ervenec
190km, srpen 250km a konecné zari
180km.

Jinak jsou tréninky fakt nuda,
vecer v lese témér nepotkate Zivacka, tu
a tam nékdo se psem, i kdyz jsem béhem
pripravy ziskal nékolik novych pratel:
treba srnku Puntu, ktera mé pravidelné
vpodvecer cekala na kraji lesa. Vzdycky
jsem na ni zavolal, aby se neplasila:
,,Neboj, Punto, ja ti nic neudélam!“ Nic
na to nerekla a ladné poodbéhla, asi
proto, aby mi ukazala, jak se spravné
béha. Nebo jsem se v lété docela skama-
radil s netopyry, ti mi délali divoké letec-
ké akrobacie kolem hlavy, ale jsou to tisi
hosi, clovék si s nimi moc nepokeca.
Slimaci, kterych bylo po cestich hojné,
taky tak. Ja jim bézim primo nad hlavami
a oni nic. Ani pozdrav, natoz pratelské
slovo! Povazte.

Jedinym mensim rozptylenim
pro mé bylo predbihani cyklistd v tahlém
mirném kopci Udolim Ohrozimy, to se
mi povedlo parkrat a chudak cyklista
vzdycky malem sesednul z kola, kdyz
jsem ho pomalu krok za krokem dobihal,
az jsem nakonec trochu zrychlil, predbé-
hl ho a tim jsem ho definitivné psychicky
dorazil, ...kdyz tak nad tim premyslim,
tak to ode mé nebylo vibec hezké. Do-
datecné se vSem takto postizenym cyk-
listdm omlouvam, nebylo to ze zlomysl-
nosti, udélal jsem to jen pro rozptyleni,
pro preruseni té strasné bézecké nudy.
Obcas mi trénink taky zpestrila Irca, tedy
moje chapajici manzelka. Kdyz jsem Sel

klubu a obci za pomoc pfi zvelebovani
naseho zimniho arealu.

,,Skol sezéné 2014/2015!
Petr Urban¢ik a Jirka Cech

... aneb jak jsem se malem stal béZcem, ale prosvihnul jsem to o sedmndct minut ...

odpoledne béhat, podivala se na mé vidyc-
ky tim svym prekvapenym pohledem, jako
bych se pravé chystal vlézt do raselinové
koupele v bilém obleku, a rika: ,Uz zase
jdes letat?*

Od zkuSenych maratoncl jsem
dostal jesté jednu radu, a to sice, ze je
dobré v ramci tréninku si zabéhnout aspon
jednou 40 km, aby si télo na tu vzdalenost
zvyklo. Vzal jsem tu radu vazné a naplano-
val jsem si to na nedéli s krasnym pocasim
pocatkem zari. Jenomze jak na potvoru
bylo krasné az moc, vzduch 27°C, slunicko
peklo, palilo mé do hlavy a tak jsem s tim
po 22km a vypiti dvou litrd vody naprosto
vyCerpany prastil a rekl jsem si, ze snad
pristé... no, a uz k tomu samozrejmé ne-
doslo.

Srandista ortoped
Jinak jsem vsak na kondici a na objemech

pracoval dost zodpovédné, takze se zacaly
dostavovat i vysledky ). Na zacatku srpna
mi zacalo otékat levé koleno, ale skoro
viibec mé nebolelo, pokracoval jsem tedy
v béhani. Necely mésic pfed ONIM DA-
TEM, protoze se mé otok stile drzel a
neopoustél mé, jsem prece jenom, ac ne-
rad, navstivil ortopeda. Rozhovor pred
ordinaci (s Ircou, byl jsem s ni jako dopro-

vod kvili jejimu kolenu):
,Rekni tomu doktorovi, at’ se ti na to kole-
no aspon podival, tvafi se na mé dost
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naléhavé. ,,Nikam nejdu, na h.... se mi na
to bude divat, a co mu asi tak reknu? Tre-
ba: Vite pane doktore, vzdycky kdyz ubéh-
nu néco pres dvacet kilometri, mné tro-
chu opuchne koleno. A on se pak zepta: A
boli vas to? A ja mu feknu: No, vlastné ani
ne. A on se na mé podiva a rekne mi: Pane
Cech, zkusil jste se podivat do ob&nky na
datum narozeni??? Ten doktor si o mné
bude myslet, Ze jsem se prastil do hlavy!

V ordinaci jsem ale prece jenom
vyméknul a rikim mu: “Pane doktore, zku-
site se mi podivat na to koleno?“ a po jeho
souhlasu jsem si stdhnul gaté na pul Zerdi a
sedl jsem si na zidli. ,,No to nééé, pane
Cech, tady si pékné lehnéte na lizko.* A
pak provedl nékolik diagnostickych hmatl
a pohybd, ja jsem péarkrat syknul, pak jsem
zbabéle zavyl a ortoped - srandista povida:
wPane Cech, vy mite na devadesit pét
procent utrzeny meniskus a chce to oka-
mzitou operaci.“ A ja na to: ,,To si délate
srandu, pane doktore, na to zapomente, ja
bézim za mésic maraton, zadna operace
nebude. Zkuste mi poradit néco jiného!*
,»,Mohl bych vam na to dat ortézu, ale to
moc nedoporucuiju, to je kratkodobé rese-
ni, pro vas je nejlepsi tejpovani. Podivejte
se na internetu, jak se to déla, koupite si
tejpovaci pasku a vzdycky pred béhanim si
to koleno zafixujte.

Na internetu jsem se podival na
krasny videonavod, jak na to, pak jsem se
taky podival, kde se daji pasky koupit a
kolik stoji a bylo vymalovano. Tolik penéz
do toho blbého béhani nevrazim, nejsem
prece blazen! A béhal jsem dal. Koleno za
néjaky cas zjistilo, Ze to ma marné, Zze mu
to nijak neulehéim a tim padem nakonec
prestalo otékat .

Ostravsky maraton
Po nékolika riznych variantach se planova-

na trasa ustalila na ¢tyrech kolech v centru
Ostravy, start na Masarykové namésti.
Vzdilenost 42 km a 195m rozlozend na
Ctyri dily. Kazdé kolo predstavuje ctvrtma-
raton, to mi vyhovuje, ten uz jsem bézel.
Prosté ho dam ctyrikrat za sebou a je to.

S volbou vhodné vyzivy pred zavodem jsem
Zadny problém nemél. Jednak to mam od-
zkouSené ze zimnich zavodl a diky tomu,
Ze start byl vsobotu az ve 12 hodin, to
bylo jednoduché. Nasnidam se upIné nor-
malné, tésné pred zdvodem do sebe z tuby
natlacim néjaké amarouny a je to. V patek
rano jsem dostal prijem. ,, To mé ta pred-
zavodni nervozita chytla dost brzy“, rikal
jsem si. Jenze v sobotu zrana to bylo néko-
likrat to samé, a tak mi pomalu zacalo do-
chazet, Ze to asi neni startovni nervozita,
ale obycejna sra..... A tak jsem tedy své
rozcvi¢ovani pred startem omezil na pose-
zeni na zdravotni keramice, pak zrychleny
presun na namésti, kde jsem v houfu borcu
nékolikrat mavnul rukama, protihnul si
nohy a hotovo. Ted uz jenom cekat na

vystrel.

Prvni kolo

Z Masarykova namésti vyrazim po startu
docela zezadu, mezi kvétinaci a po chodni-
ku predbiham spoustu zavodnikd, ktefi se
pred startem natlacili dopredu, prebihame
SykorGv most a pak uz se soustfedim na
to, abych nebézel moc rychle, tedy moc
rychle na moje moznosti. Po par kilomet-
rech uz dostavam provozni teplotu, zadi-
nam se potit a citim se docela dobre (az na
ten zabetonovany Zaludek). A tak si bézim
svoje tempo, v Privoze na nas pokrikuji
mistni fanousci béhu, u Frydlantskych mos-
th se pak objevi kolega David s fot'akem
Vv ruce, povzbuzuje mé&, a prvni kolo mam

bez komplikaci za sebou.

Druhé kolo
Ten Polak v bilych rukavickach, se kterym

jsem béZel vic nez pulku prvniho kola, po-
malu mizi v dalce pfede mnou, ,Budu si
muset najit néjakého jiného soupere®, ri-
kam si v duchu a taky premyslim, kdy pfi-
jde krize. Zatim to porad jde, nohy poslou-
chaji. V Privoze na mé opét pokrikuji mistni
fanousci, vypadaji dost sebevédomé, a i
kdyz mluvi trochu jinou reci, pochopil
jsem, Ze mé asi nepovzbuzuji, jen si potre-
buji zahulakat, kdyz kolem bézi néjaky blby
gazo. Pak se znovu objevi David, usmivam
se na néj, taky trochu mavam do objektivu,
aby to na fotkach vypadalo, Ze si ten zavod
uzivam. Na nameésti na mé ceka Irca a syn
Honza, dopliuji tekutiny a magnezium, ale
mdj zaludek mi pripada, jako kdybych chtél
do plné lahve natlacit néjakou vodu navic.

Treti kolo
»Hura, pllku uz mam za sebou!” Trat

profidla, pulmaratonci uz to maji za sebou.
Bézim sam a v duchu se soustredim jenom
na to, co bude za chvili, co pfijde za zataé-
kou,... aby to trochu ubihalo. Pak na Cihel-

ni ulici probiham hlouckem malych cikand,
hrajicich si na cesté, poslusné se rozestu-
puji a nechaji mé probéhnout. ,Zjevné
jesté nemaji dostatecné sebevédomi, to
teprve prijde, aZ vyrostou®, napada mé,
zadni otrli dospéli domorodci okolo
nejsou, a tak uz mé nikdo nepovzbuzuje.
Dobiham treti kolo, mraky se protrhaly,
vylezlo slunce, je asi 16°C a je mi nesnesi-
telné horko. Na namésti volam na Ircu a
na Honzu a dozaduji se magnezia, které
jsem ale dopil v minulém kole. Uz mi to

zjevné leze na mozek J.

Ctvrté kolo

Za Sykorovym mostem predbiham néja-
kou dlouhonohou divku, bézi hezky stylo-
vé, ale uz na ni je vidét mensi krize a ja si
rikam, kdy to prijde na mé. Dockal jsem
se. Netrva to dlouho a spolehlivé se do-
stavily prvni krece. Zastavit, natdhnout
svaly, pak chlze a pomalu zase prejit do
klusu. A pak jesté nékolikrat. Zacinam
chapat, Ze jsem podcenil trénink L a co to
znamena, ,,béZet na moral“. Na obcer-
stvovacce uz zadné jontaky nejsou, beru
do ruky otevienou lahev, liju vodu do
sebe a taky na sebe a pak mi chybi jesté
pul kola. Ohlizim se, jestli mé ta holka
nahodou nedobiha, ale nikde ji nevidim.
Zatinam zuby a pomalu se zase rozbiham,
jde to ztézka. U Trojhali na mé ¢eka Da-
vid, dava mi napit svij jont’ak, hecuje mé,
ale uz mi je vSechno jedno a soustredim
se na jediny bod: CIL. Dobiham a pfipa-
dam si skoro jako Feidippidés. Za cilem
sebou flaknu na zem. Mam pocit, Ze jsem
taky umfrel, ale na rozdil od legendarniho
reckého bézce jsem Uplné zapomnél zvo-
lat to slavné: “Zvitézili jsme!*

Gt Mon
Bank
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Zavérem
Bonus pro vas, kdo jste vydrzeli ¢ist az sem.
Na jednom bézeckem serveru jsem si pre-

Cetl definici, ze: ,,Bézec je kazdy, kdo zabéh-
ne maraton pod tfi hodiny.” K tomu mi

Hasici

Blizi se konec roku a snim i
hodnoceni ¢innosti jednotky Sboru dobro-
volnych hasict obce Pusta Polom (dale jen
JSDH). JSDH v letosnim roce se potykala
s nejriznéj§imi typy zasahu a vypomoci
obecnimu Uradu, obéanum v nasi obci a
okoli (cisténi kanalizace, myti cest, kaceni
rizikovych stromd, vyskovych praci aj.)

Typ udalosti/¢innosti pocet
Pozary 6
Cerpani zatopenych | 4
prostor

Technicka pomoc 14

Likvidace bodavého hmy- | 7

Zu
Zasahy ve vyskach 3

Prace pro obec a obéany | 13
Celkem 47

Kromé cinnosti spojenych se zasahy se
jednotka zucastnila nékolika periodickych
Skoleni a vycviki v dolni oblasti Vitkovic,
kde spolu s jednotkami okolnich sbord,
provadéla nacviky na nejruznéjsi typy zisa-
hi. Tyto vycviky ziskavaji kladny ohlas od
jednotek okolnich sbori, nebot se pfFi
téchto cvicenich zdokonaluje souhra pri
mimoradnych udalostech.

V ramci oslav dne obce Pusta Polom a 125
let od zalozeni hasic¢ského sboru v obci
probéhlo taktické cviceni na domov
s pecovatelskou sluzbou. Obcané mohli
zhlédnout postup jednotek pri zdolavani
pozaru, predlékarskou pomoc a dalkovou
dopravu vody, veskera vySe zminovana
¢innost byla i komentovana. Mrzel nas
v§ak mizivy zajem obéanu.

Dale pri prilezitosti oslav mohli
obcané zhlédnout rizna zasahova vorzidla
Ceské znacky Tatra, ktera prispéla
k obohaceni programu.

Mimo jiné se v letnich mésicich
jednotka zGcastnila i nékolika ukazek
v tabore v penzioné Setina, kde si déti
mohly prohlédnout techniku jednotky a
vyzkouset ochranné vybaveni hasicd. A
také, jak uz byva ,tradici, i v letoSnim roce
nas navstivily déti z materské skolky, pro
které méli hasici pripravenou ukazku tech-
niky a vybaveni formou zabavnych her.

Na zavér bychom chtéli podéko-
vat byvalému panu starostovi Ing. Mirosla-

chybélo vic nez Sestnact minut. To je vy-
svétleni, pro¢ nejsem bézcem a asi uz nikdy
nebudu J. Nevadi, tfeba aspon v Zivoté
nedostanu ten infarkt.

Nakonec trocha statistiky:
Jifi Cech, LK Pustd Polom, cas 3:16:38,

25.misto celkové, 3.v kategorii

Jirka Cech

Kontakty na jednotku

Velitel jednotky Vladan Trubecky 604 593 233
Zastupce velitele jednotky Tomas Grigarcik 776 809 148
Velitel druzstva Martin Grigarcik 777 947 053

vu Hrabovskému a zastupitelstvu obce za
podporu jednotky a véfime, ze i nadale
budeme podporovani pri cinnosti
v nasledujicich letech.

Dile prejeme vsem naSim spolu-
obcaniim klidné proziti vanoénich svatkd a
do nového roku 2015 vSechno nejlepsi,
hlavné zdravi a Stésti.

Martin Grigarcik
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Az se Vam dostane do ru-
kou posledni letosni zpravodaj,

bude uz jen par dni do Vanoc.
Vsichni si vzijemné k Vidnocim prejeme,
aby byly klidné, spokojené, pIné radosti a
pohody. A takové prejeme my hasi¢i nejen
sobé, ale Vam vsem.

Vanoce skonci a hned je tady
Novy rok. A zase prejeme - zdravi, Stésti,
lasku, Uspéch v praci nebo v podnikani.
Prani je jedna véc, ale aby se splnilo se
musime stejné vétsSinou zaslouzit sami. A
my nam i Vam prejeme, aby se nam vSem
aspofi néco z toho splnilo.

Hasici meli letos nabity rok.
Hlavné proto, Ze oslavovali 125. vyroci od

Cinnost Klubu dichodcii za Il. polo-
leti roku 2014

Ani jsme se nenadali a je tady
opét cas plny ocekavani, kdy déti poditaji
dny do pfichodu JeziSka. Jiz tradicné
v predvanoénim case vychazi posledni
letosni Cislo Pustopolomského zpravodaje
a mou milou povinnosti je informovat Vas
o dinnosti naseho klubu za uplynuly
pulrok. V druhé poloviné roku 2014 jsme
se sesli na sedmi vyborovych schuzich. |
nadéle se nase clenky kazdy tyden schaze-
ji a nacviCuji tance pro vystoupeni na
Mikulasskou besidku. Nezapomnéli jsme
ani na naSe jubilanty. Deseti jubilantim
jsme poprali a predali balicek. Také sva-
tek naSich Aniéek a Vaclavi jsme oslavili
kde jinde, nez v hasicarné. Oslavencim
nechavame zahrat v ostravském rozhlase
v poradu ,,Prani plna pisnicek®. Bohuzel, i
zde pracuji jen obycejni smrtelnici, proto
podani nékterych moderatord neni vzdy
takové, jak bych si predstavovala. Napr.
v mésici Fijnu moderator vibec neprecetl
nase prani, jeho projevem jsem byla zkla-
mana.

Nezapomindame vSak ani na
verejné prospésné prace |, proto jsme
zorganizovali dvé brigady, jednu na parko-
visti pod kostelem a druhou pred obec-
nim Gradem. V srpnu jsme se zUcastnili
zajezdu se ,,zahradkari“. Program zajezdu
byl opravdu bohaty, nezapomenutelné
dojmy v nas zanechaly drevéné sochy
v Jifikové & kouzelné méste¢ko Stram-
berk. V Fijnu jsme zamiFili za nakupy do
Polského Tésina.

Neékteri clenové Klubu diichod-
cu byli v Fijnu na dovolené na Slovensku.
Cely tyden jsme si opravdu uzili, myslim
si, Ze s programem pobytu byli vSichni
»Ucastnici  zajezdu“ velmi spokojeni J.
Pravidelné chodime na vychazky bud
k Dubu, nebo ti méné zdatni aspon ke
kapli¢ce sv. Antonicka. O pFijemné pose-

zalozeni hasi¢i v Polomi. Jesté jednou
chceme podékovat vsem naSim ¢lentm,
sponzorim, mistnim spolkim a ostatnim
nasim priznivcdm za U€innou pomoc pri
téchto oslavach.

V patek 9. ledna 2015 si tento
rok jesté jednou podrobné pripomeneme
na nasi vyrocni schlzi. | my mame volebni
obdobi, a proto budeme volit novy vybor,
ktery bude dalSich pét let ridit hasicské
déni v nasi obci. Nejdrive to bude hasi¢sky
ples, ktery chystame na sobotu 24. ledna a
na ktery Vas vSechny zveme. Pak pripravu-
jeme chovani BASY, vitani jaro a dalsi.

To uz jsem zabruslil hodné dale-
ko a proto rychle zpét na konec letosniho

Klub dichodcu Pusta Polom

zeni u Dubu a u kaplicky se stara pan
Stankoci, ktery za kazdého pocasi jede do
lesa posezeni zkontrolovat ¢i vylepsit.

Také jsme se byli podivat na
soutéz ve vareni gulasl, kterou poradali
clenové lyzarského klubu nasi obce. Byl
to pékny zazitek, organizatori méli vse
dobre pripraveng, na své si prisli jak do-
spéli, tak déti. Velice ocenujeme upravené
prostiedi u lyzarského vleku, vydlazdéné
a nadkryté prostranstvi pred chatkou.
Diky témto Gpravam je organizace nasich
letnich snosek mnohem jednodussi a
zcela bez problémd.

4. prosince priSel mezi nas Mi-
kulas s andélem a certy. Za své dobré
skutky jsme dostali sladkou odménu. Ani
tentokrat jsme nezapomnéli na bohatou
tombolu. VSem, kteri do tomboly prispéli,
dékuji. Mikulassky vecirek se opravdu
vydaril, podle ohlasu pritomnych velky
Uspéch sklidilo vystoupeni kouzelnika a
brisni tanecnice. Ale i vystoupeni nasich
mazoretek se divakim velmi libilo. Na

roku.
Jesté jednou: krasné Vanoce a
do nového roku to, co se obycejné preje.

A pokud uz nebude lépe, tak aspon
at’ neni hire.

Za vsechny hasice i za sebe preje starosta

sboru dobrovolnych hasicl 5
Zdenék Stalmach

Inzerat:
Budete ménit chladnicku za novou a

ta stard je jesté dobra! Nabidnéte
hasi¢im do klubovny na aredl.

Dejte védét na tel: 605131931.

tomto misté chci podékovat panu Jarku
Pavlickovi za jeho vstricnost, diky jeho
pochopeni se muzeme schazet kazdy
tyden a nacvicovat nase tance.

Na zavér svého prispévku
bych chtéla podékovat panu ing. Hra-
bovskému za skvélou spolupraci s nasim
Klubem dlichodcli po celé jeho volebni
obdobi. Se v§im se nam snazil pomahat
a vzdy nam vysel vstric. Novému staros-
tovi panu Grussmannovi pfejeme mno-
ho uspéchl v jeho nelehké praci a tési-
me se na nastavajici spolupraci. Vsem
spoluobdaniim preji pékné Vanoce a
hodné zdravi do nového roku 2015.

Za klub dichodcu
Jarka Stankociova
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Chvalime ....

PREKVAPIVE A NECEKANE OCE-
NENi

Je patek odpoledne, 21. listo-
padu 2014. Ve Smetanové sini Obecniho
domu v Praze ponékud rozechvéle a
s pocitem trémy ceka na slavnostni oka-
mzik Cerstva absolventka Vysoké skoly
polytechnické Jihlava, slecna Nikol Hrba-
cova z Pusté Polomi. Do hlavniho mésta
CR byli pozvani vitézové celostitni sou-
téZe o nejlepsi zavérecné prace studentl
ceskych vysokych skol.

V ROCF

A povazite, nase Nikol ziskala
jako jedind ocenéni v kategorii bakalarské
prace ,,O NEJLEPSI STUDENTSKOU
PRACI V OBORU HOTELNIC-
TVI,GASTRONOMIE A CESTOVNIHO
RUCHU V ROCE 2014*. Ocenéni osob-
né predaval prezident Asociace hotell a
restauraci pan ing. Vaclav Starek.

adani bakalarské prace znélo:
Marketingovy vyzkum a potencio-
nalni vyvoj Dolni oblasti Vitkovic.
Téma rozhodné ne jednoduché. Slo o
shromazdéni a zpracovani znacného

O NEJLEPS] STUDENTSKOU PRACI
Vo

YRORY HOTELKICTVI
STHONOMIL A CESTOVNIM RUCHU
2014

NTKOL HRBACOVE

VESEA SR

YA PO T BCH SR [FHLAA

ii

Zahradkar radi, informuje, doporucuje ...

Mili ctenari Zpravodaje,

v tuto dobu(prosinec)kazdy spravny za-
hradkar ma zahradu uklizenou a pFiprave-
nou pro jarni vysadbu. Jediné co se da
jeSté provést, je dukladné proliti pudy ve
skleniku, pokud ho doma mame. Na pod-
zim byva sklenik vysuseny a prolitim 20-
30 litrd vody na m? vyplavime prebytecna
hnojiva a tim vylepSime strukturu pudy,
zvlasté po nasledném promrznuti. Vihka
puda promrzi hloubéji, tim se likviduje
vétsina skadcu i Skodlivé houby.

Tou dobou si rovnéz kladu otazku,zda se
uz konecné dockame néjakého snéhu.
Ne,ze bych touzil po néjaké kalamité, to
ne, ale spi§ mam na mysli zimu se snéhem
a ne moc tuhymi mrazy.

Mnoho z nas nema zimu jedno-
duse rado. Ja mam na mysli ten ozdravny
charakter zimniho obdobi. A zahradkar
mlze ztradiéni zimy hodné i vytéZit.
Treba i tim, Ze napadly snih prihodime na
zdhony. Tim pldu vice chranime a pfi tani
se vytvori vice vihkosti, jez hloubéji pro-
nika do zemé. Podle odborné literatury
jsou ve snéhu obsazené i nékteré slouce-
niny, napf. cpavek ci fosforecéné kyseli-
ny.Takze navrSenim snéhu si vlastné od-
pocivajici zahony i prihnojime. Jenomze
ten snih musi nejprve napadnout! Vérme,

Ze tentokrat se uz dockame ...
Nastava obdobi Vanoc a k tém

patfi kromé cukrovi, dobrého jidla a darkd
i ziva kvétina. Jedna znich se jmenuje
,Poinsettia“, neboli vanocni hvézda.
K tomu aby vam co nejdéle zdobila byt, je
nutné dodrzet nékolik dlleZitych zisad.
Rostlina pochazi z teplého Mexika, proto
v nasich podminkach nesmi prochladnout,

jinak ji opadaji listy.Vanocni hvézda neni
narocna na slunce, nesnasi vsak privan a

prilisnou vihkost (v ,,podmisce“nikdy ne-
smi stat voda). Pri dodrzeni téchto zasad
je rostlina schopna kvést az do Velikonoc.
V soucasné dobé jsou vyslechtény odrudy
ruzové, zluté i bilé, ale cervena je nejhezdi.
A pokud tuto hezkou kvétinu jesté doma
nemate, opatrete si ji. Pak zjistite, Ze i ona
vam navodi hezkou atmosféru Vanoc.
Zimni mésice nam zpravidla
dopravaji vice ¢asu. Treba si néco zajima-
vého precteme z odborné literatury, po-
délime se s prateli o zkuSenosti, jez jsme
nabyli v pribéhu roku. A taky nezapomi-
name kontrolovat sklizenou Urodu ovoce
a zeleniny ve sklepich. Kazici se kusy ihned
odstranime. Taky miZeme pozorovat, ze
uskladnéné ovoce se sesycha. Je to znam-
kou nizké sklepni vlhkosti. V tomto pripa-
dé staci nadoba s vodou, ktera se volné
odparuje. Venku urcité nezapominame
doplnit ptaci krmitka. Je potéSitelné vidét,
Ze jsou skoro u kazdého domu. Zima je
pro ptactvo obtiznym obdobim. Sykory,

kosi, datel a jini jsou pro nase zahrady

mnozstvi dat. Pro zpracovani vysledkd
musel byt pouZit tzv.“Porteroviiv model
péti sil“, SWOT analyza atd. Na zakladé
Zjisténych vysledkd byla pak navrzena bu-
douci strategie a zaroven i doporuceni, jak
posilit a udrzet pozici na trhu z pohledu
navstévnosti této nové vzniklé a stale roz-
Sifované technické pamatkyv v Moravsko-
slezském kraji. Zda se vam to, mili ¢tenari
slozité? Mné taky. JelikoZ jsem se rovnéz
zGcastnil jedné kratké konzultace na dané
téma, sledoval jsem, s jakym zaujetim, du-
slednosti a preciznosti Nikol k této praci
pristoupila. A jak je vidét, po zasluze to
ocenila i soutéZni porota.

Rad bych touto cestou, nyni jiz
Uspésné absolventce vysoké skoly, pobla-
hopral ke  skvélému uspéchu a to i za
vzornou reprezentaci nasi obce, byt pFi
slavnostnim predavani ocenéni nebyl nazev

obce vzpomenut.
Nikol, dékujeme.

JS.

nepostradatelni.
A jesté kratce ze spolecenské-

ho Zivota nasich pratel zahradkari. O
jednom Fijnovém vikendu jsme byli po-
zvani na vystavu ovoce a zeleniny do
nedalekych Jakubovic. Usporadala ji
tamni Zakladni organizace CZS. Pilezi-
tost vystavit své vypéstky méli i pustopo-
lomsti, ¢ehoz taky vyuzili. Se zahradkari
z Jakubcovic je dlouhodoba a hlavné plod-
na spoluprace. JakubCovicti si letos pripo-
menuli plnych 50 let od zalozeni své orga-
nizace.Do dalsi padesatky jim prejeme jen
samé dobré vysledky,jak v zahradach, tak
i pfi organizovani vystav, zijezdl a pouta-
vych prednasek.

Mili ctenari, s nadchazejicimi
svatky si vam dovolujeme popriat krasné a
pohodové proziti letosnich vanoc a do
nového roku 2015 to nejlepsi vykroceni.

Vas zahradkar
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Farnost Pusta Polom

Vanoce jsou za dvermi. Pro nas
krestany to nejsou jen svatky darkd. Jsou
to i svatky DARU. Svatky nejvétsiho Da-
ru, ktery Buh lidem v JeZiSi dal. Figurka
v jesli¢kach ten Dar pfipomina. Zivy Jezis
v Eucharistii tim Darem je.

Prijméte vanocni prani: Preji
vam, at’ se Kristus narodi i ve vaSem
srdci a zdstane tam navzdy...

A prijméte i pozvani
k vanocnim bohosluzbam. Vanocni mse
svata pro déti bude slouzena v kostele sv.
Martina v Pusté Polomi na St&dry den ve
14.30 hod. Palnoéni msSe svata bude
na $t&dry den ve 22.00 hod. Na Hod
Bozi vanocni v €tvrtek 25.12. a na svatek
svatého Stépana v patek 26.12. bude mse
svata v 10.30 hod., stejné tak na Novy
rok.

Zveme vas téZ na vanocni
pasmo, které probéhne v nasem kostele
v sobotu 27.12. v 16.00 hod. a ve kterém
vystoupi déti farniho divadelniho krouzku

a clenové scholy z Kyjovic.
Krasné Vanoce!

o. Zden&k Simicek, Vas faraf a bratr

VYSTAVA ,NECHAME TO TAK?*

Tovarna Vysoka Frantiska

Kdyz jsem se dotazal i starsich
obcanl nasi obce, zda néktery z jeho
predki pracoval v nedaleké tovarné
Vysoka Frantiska, pokazdé nechapavé
davali najevo, nac se to vlastné ptam. Vse
se vyjasnilo ve chvili, kdyz jsem se zminil,
Ze se ptdm na praci naSich pradédi a
prabab v bridlicovych lomech na katastru
obce Budisovice. U nas, v Pusté Polomi,
zdomacnél mistni nazev* BudiSovska ska-
la“. Ta se nachazela na hranicich katastru
obou jmenovanych obci, cca 2 km vy-
chodnim smérem od P.Polomi.

V Gvodu chci rovnéz predeslat,
Ze v minulosti existujici lom, aé se na
Gzemi naSi obce nenachazel, svym zpuso-
bem vsak ovlivnil Zivot naSich predkd. Jak?
Nechavali se tam zaméstnavat jak muzi,
tak i Zeny, jak to dokazuji historické foto-
grafie a vzpominky pamétniku. Mélo to

Zivy betlém

Jste vSichni srde éné zvani
na Vano éni pasmo v podani far-
niho divadelniho krouzku a Ky-
jovické scholy, které se usku-
teéni 26.12 v 17h v Kyjovické
kapli a 27.12. v 16h v Pusté Po-
lomi v kostele sv. Martina.

V prosinci 2014 zavitala do Skoly ojedinéla vystava s nazvem ,,Nechame to tak?“. Vysta-
va se pta po dlivodu, proé je tak velké mnozstvi sakralnich pamatek v Ceské republice v
havarijnim stavu a Fesi téZ otazku mozné pomoci témto objektim, stejné tak podava
pomocnou ruku vSem, ktefi maji zajem své prostredi, ve kterém ziji, zménit k lepsi-
mu.Poprvé mohli navstévnici shlédnout tuto vystavu na Adventnim jarmarku, dale pak
je do konce roku k dispozici v prostorach kostela Sv. Martina v Pusté Polomi.

Z davnych cast nasi obce ...

nékolik vyhod. Jednak to byla blizkost této
pracovni prilezitosti, dalo se tam vcelku
pohodiné dojit pésky. Druha vyhoda byla
zejména pro zeny, které tam nasly uplat-
néni. V19.a v |.poloviné 20.stoleti nebylo
zaméstnavani Zen zcela bézné. Vétsinou se
staraly o své domacnosti, vychovu déti a
taky pracovaly na polich. Tim,Ze se necha-
ly zaméstnat v tovarné, ziskaly pravidelnou
mzdu, coz pro rodinu znamenalo jisté
prilepSeni. Na druhou stranu starost o
domacnost i prace na poli, pokud pole
rodina vlastnila, jim zustala tak i tak.
Vratme se vsak k nazvu
~TOVARNA VYSOKA FRANTISKA".
Tehdejsi majitel lomu p. Jan Wondruska
na pocest své choti FrantiSky, pivodem
videniské Cesky, dal jeji jméno do nazvu
své tovarny. Bylo to roku 1872, v dobé
vzrustajici prosperity lomu. Za dobu exis-
tence lomu byl Jan Wondruska nejvyraz-
néjSi postavou této tovarny. Jako mlady

Mili poutnici,

jiz od détstvi nas dospéli ucili, ze rozdéla-
vani  ohng, koureni, manipulace
s otevienym ohném je v lese zakazana.
Myslim, Ze se to vztahuje i na rozsvécova-
ni svicek u kaplicky Sv.Antonina. Domni-
vam se, Ze to neni ani vhodné kvdli riziku
poskozeni nové instalovanych dveri kap-
licky. Proto prosim, pokud nékdo chce za
néco podékovat nebo o néco poprosit sv.
Antonina, bylo by asi vhodnéjsi vhodit za
dvere minci tfeba v cené svicky, kterda by
poslouzila k dalsi adrzbé.

Dékuji za pochopeni — vas spoluobcan,
rovnéz ctitel Sv. Antonina

ccal892 Jan Vondruska,maji-

tel tovédrny a lom¥ v BudiSo-

vicich v 1.1867-1907
fotokopie:B.P.

Snimek z archivu pana Jifiho Pchélka z Budisovic
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Clovék, profesné kamenik, prisel na Ost-
ravsko okolo roku 1830 ze stfedoceské
obce Nehvizdy. V BudiSovicich se tak
rikajic potkal s opavskym kamenikem
Hablem. Spolu zacali podnikat. Z vytéze-
né bridlice vyrabéli stresni krytinu, tasky,
dlazdice, stolni desky apod. V sortimentu
byly i tzv. Skolni tabulky, které vyrabéli
pro okolni skoly, tedy i pro pustoplom-
skou obecnou skolu. Bylo by zajimavé
Zjistit, zda v nékteré nasi domacnosti
takovou tabulku jako pamatku jesté opa-
truji.

Velky obrat v obméné vyrobni-
ho sortimentu nastal v 70.letech 19.
stoleti. Jan Wondruska tehdy navstivil ve
Vidni pramyslovou vystavu. Zde vidél
mnoho vyrobkl pro rozvijejici se elek-
trotechnicky pramysl, zejména izolaéni
materidly z bridlice. Proziravé je zavedl
do vyroby ve své tovarné. A vyplatilo se.
Zakratko se stal dodavatelem pro znamé
firmy Krizik, Siemens, BB, CKD aj.. Vy-

#

8b

i

robky se vyvazely do mnoha zemi. Majitel
tovarnu nékolikrat prestavél i rozsiril. Ve
vrcholném obdobi, firma zaméstnavala az
80 zaméstnancd. Pri poklesu konjunktury
elektrotechnickych izol. vyrobkl, majitel
preorientoval ¢ast vyroby na tzv. kamen-
nou galanterii. Nechal si poradit od néko-
lika uméleckych névrharfi a do vyroby
zavedl uzitkové a umélecké predméty.
Vazy, popelniky, obrazy, dézy apod. Neé-
které zdarilé vyrobky byly vystavovany na
vystavéch i v zahranici (Brusel 1910).

Podnikatel Jan Vondruska se
dozil uctyhodnych 97 let. Zemrel v roce
1907. Jesté za jeho Zivota, v roce 1898
byly celoZivotni zasluhy tohoto pozoru-
hodného muze ocenény cisarskym radou
v Opavé Rytitskym kFizem sv. Rehofe a
Zlatym zasluznym krizem za rozvoj mo-
narchie.

Nemalé zasluhy si Jan Wond-
ruska vydobyl podporovanim skol, spolkd
i fary. Poznamenalo to i samotny rozvoj

Sindlafova,..Havrlantova,..Havrlantova,..Krystofova,..Gurova.

obce BudiSovice. Zrejmé v té dobé vznikla
prezdivka ,,Mala Viden“. Po smrti zaklada-
tele firmy lomy postupné prechazely na
rizné majitelé, ktefi firmu vedli a spravova-
li s vétsimi, ¢&i mensimi Uspéchy. Ovliviiova-
ly to valky i krize. Konecnou tecku za vice
jak stoletou existenci této tovarny na zpra-
covani bridlice udélal pozar (Gdajné zasah
bleskem) 8.kvétna 1940.

Dnes existenci tohoto lomu
pripomind rekonstruovand a obydlena
spravni budova a pivodni trafostanice,
uvniti' s malou ,,galerii* fotografii, pripomi-
najici zaslou slavu tohoto pozoruhodného
mista, sousediciho s nasi obci. Timto krat-
kym prispévkem chci taky pripomenout, ze
na Uspésich tenkrat prosperuijici tovarny se
svoji praci vyznamné podileli i tehdejsi
obcané Pusté Polomi.

Josef Sedlacek

Zaméstnanci Wondruskovych biidliénych lomi mezi BudiSovicemi a Pustou Polomi na spoleéné fotografii,pofizené
I17.listopadu 1925. Je na vés, mili étendFi Zpravodaje, aby jste se pokusili najit své rodice, nebo prarodiée.Jsou tam:

Vojtéch Vanék, Alois Havrlant, Fr.Krémdf, Jifina Bymova, Marie Havrlantova,..Krystofovd,..Krémarova, Fr.Kupkova, Marie
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Sportovni udalosti ...

Vesnické sportovni hry 2014

Druhou polovinu letosniho 9.
rocniku Vesnickych sportovnich her od-
startovala soutéz ve volejbale. Sice tuto
soutéz letos nezkomplikovalo pocasi, ale
presto se u nejpocetnéji obsazené soutéze
drobné potize vyskytly. S Gcasti 72 hracl a
dobou trvani 8 hodin vytvoril letosni vo-
lejbal jisté rekord VSH. Velkym kladem
soutéze byla ucast vSech obci, vyrovna-
nost zapasl na 3 sety soutéz protihla do
pozdniho odpoledne. Pusta Polom vybojo-
vala 7. pricku.

7. soutézi byla zarijova lukostrel-
ba, které se letos zUcastnilo 33 startujicich
z 9 obci, stejné jako loni. Téskovice se
omluvily a ucast bez boje vzdaly. Pocasi
nam letos priliS nepralo a tak byli porada-
telé nuceni operativné zménit misto kona-
ni do aredlu byvalého CO, kde ma sidlo
sponzorska firma této soutéze |. indidnska
zbrojovka Velka Polom Ing. Tomase La-

osvédcily a budeme v budoucnu uvazovat o
presunuti soutéZe do tohoto aredlu nasta-
lo. Podruhé jsme strileli ze dvou vzdalenos-
ti — 12 a 15m. Pole startujicich ozdobily
svou Ucasti i dvé zastupkyné péknéjSiho
pohlavi, kterym vsak jiz pri stfelbé na vétsi
vzdalenost chybély fyzické sily. V této veli-
ce tézké soutéZi zastupci nasi vesnice obsa-
dili 9. pricku.

V Fijnu se cyklisté postavili na
start osmé soutéze. Letosni Plesenska
stezka opét zamichala poradim a diky se-
Ihani lonského vitéze Velké Polomi a nao-
pak Gspéchu Vresiny /loni az 8./ se mame
na co té&it i vdalSich pokracovanich
VSH. Na druhou pricku v jednotlivcich
dosahl nas borec Richard Prokes, nesmim
vSak opomenout dalsi skvélé vysledky -
Miroslav Pavlik 13., Vit Dulansky 16. a Zde-
nék Vanék 17. V soutézi druzstev tak nasi
borci dosahli na treti misto. Toto umisténi

prispélo do celkového hodnoceni 8 body.
Poradatelem 9. soutéze ve strel-

v sokolovné ve Velké Polomi. Prvni misto
vybojovalo druzstvo Velké Polomi pred
tradi¢nim rivalem Krasnym Polem. Cela
soutéz méla velmi dobry spad a zajisténi
poradatele cenami a medailemi bylo tra-
diéné vyborné. V této soutézi se Pusta
Polom prostfilela na 9. pricku.

Pro letosni zavérecnou soutéz
organizatori z Krasného Pole zajistili opét
odpoledni termin v zrekonstruovaném
bazénu v aredlu v Porubé a opét to zrej-
mé poznamenalo Ucast — 3 obce se omlu-
vily. Cemu ale jisté odpoledne nevadilo,
byly vykony plavcd, které  byly
v porovnani s lonskem opét kvalitnéjsi.
Jednou z omluvenych obci byla také Pusta
Polom.

Letosni  slavnostni ukonceni
Vesnickych sportovnich her probéhlo
v sale domu zahradkard ve Vresiné. Or-
ganizatori pripravili bohaty kulturni pro-
gram a také bohaté obcerstveni.
V zavéreéném celkovém vyhodnoceni se

Venku jiz udefilo zimni pocasi a
fotbalové tymy SC Pusta Polom tak mo-
hou rekapitulovat nedavno skoncenou
podzimni ¢ast sezény 2014/15.

Muzstvo trenéra Martina Janika,
hrajici krajsky prebor, vstoupilo jiz do 6.
sezdny, kdy reprezentovalo obec Pustou
Polom v této paté nejvyssi fotbalové sou-
t&7i Ceské republiky. Umistilo se sice na
pékném 5. misté se ziskem 25 bodd, ale
s neprilis velkym bodovym naskokem na
muzstva s horSim umisténim. Velké sta-
rosti predstavovala venkovni utkani, kde
muzstvo prohrilo Sest z osmi zapast a
vstrelilo pouhych sedm branek (z toho tfi

v Markvartovicich). Naopak na vyhodu
domaciho hristé se mohli hraci spoleh-
nout. Bilance Sesti vitézstvi z osmi utkani
je vyborna. Celkové se vSak muzstvo her-
né trapilo, zejména jiz zminéné strileni
branek je véc, na které se musi v zimni
prestavce vyrazné zapracovat. Vyjimecné
vtomto ohledu bylo domaci utkani
s Kobericemi a vysoké vitézstvi 5:1, na
kterém se podilel ctyfmi brankami Filip
Stybar. Ten se stal nejlepsim podzimnim
stielcem s || presnymi trefami. Malou
zajimavosti je jubilejni 300. utkani v zapase
proti Petrkovicim pro Martina Hradského,
vsechny odehral v krajském preboru za
nas tym. A kdy vlastné zaéne priprava na

zeckého. Prostor pro stfelbu i zizemi se bé byl opét Hlubocec jako host naSe obec umistila na poslednim misté. Je
mi to velice lito, ale z divodu velkého
Celkové vysledky VSH 2014 nezajmu sportovcl z Pusté Polomi se
OBEC Body / po odeétu vybor VSH Pusta Polom rozhodl jiz nezi-
Castnit dalSiho, tj. 20. roc¢niku. Nicméné
1. Krasné Pole 5+8+5+8+9+10+4+9+7+9+8=82/73 nechali jsme si jesté cas na rozmyslenou
do konce ledna 2015. Z téchto davodu
2. Velké Polom 8+10+8+9+4+5+10+6+4+10+6=80/72 bych rad oslovil Sirokou vefejnost, zda
ma nékdo zajem se téchto her i nadale
3. Vfesina 7+9+9+5+0+7+8+5+10+6+10=76/71 Ucastnit nebo ne. Navrhy zasilejte na
- adresu Petr Urbancik, K Zatisi 434 nebo
4. Dolni Lhota 9+6+0+7+10+8+5+8+6+8+9=76/71 na tel. 777993?60. ) )
5. Plesna 4+4+10+10+7+6+9+3+9+4+7=73/66 . Zaveroem byd,w chtél podekovat
vS§em sportovcum za vykony a dobrovol-
6. Horni Lhota 10+5+6+6+5+9+7+10+5+7+0=70/65 nikim za pomoc pFi pripravé téchto her.
Dile také obci a zastupitelstvu za jejich
7. Tékovice 6+7+3+3+6+3+2+0+2+3+0=35/35 podporu. Preji krasné proziti vanoénich
8. Kyjovice 242+4+4+242+46+7+3+1+5=38/35 svatki a hodné nejen sportovniho Stésti
do nového roku 2015.
9. Hlubocec 1+3+7+2+3+1+3+4+0+5+4=33/32
Petr Urbantik, Jifi Cech
10. Pusta Polom 3+0+2+0+8+4+1+2+8+2+0=30/30
Fotbalovy oddil branky ve vitézném utkani  jarni sezénu? Odpoveéd zni: 3. ledna

v télocviéné Z8.

Do trfeti sezéony v okresnim
preboru vstoupilo muzstvo Pusté Polo-
mi ,,B*, které vede Rostislav Halska. Po
nepovedeném zacatku sezoény, kdy muz-
stvo nevyhralo v prvnich sedmi utkanich,
doslo na stfetnuti s do té doby prvnimi
Stéboricemi. Zapas skondil vitézstvim
naseho tymu 3:I. Po tomto duleZitém
bodovém procitnuti pfisla série Ctyr vitéz-
stvi, zakonéena remizou v domacim utkani
s Hradcem nad Moravici. Muzstvo se na-
konec dokazalo vysplhat na solidni 9. mis-
to s |18 body a nevelkou osmibodovou
ztratou na prvni misto. Streleckym tahou-
nem, zejména ve druhé dcasti podzimni
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sezdny, se stal Michal Jur¢, ktery dokazal

nastrilet 10 branek.

Ostatni tymy Pusté Polomi:
Dorostenci se v okresnim preboru

umistili na 6. misté z deseti tymU a zis-
kem 12 bod.

Nové slozeny tym starSich zakua
(spoluprace se Suchymi Lazci) dosahl
vyborného umisténi, kdyz skoncil na dru-
hém misté. Z maximélniho poétu 21 bodl
jich starsi Zaci nasbirali 16.

Mladsi Zaci ziskali devét bodl v deviti

utkanich a umistili se na 7. misté.

Mini Zaci skoncili podzim také na 7. misté,
kdyz ziskali 3 body za vitézstvi s Velkymi
Hosticemi.

Tomas Hradsky

25.rocnik hokejbalového turnaje
POLOM CUP.

Prvni prosincovou sobotu se v
aredlu malého hristé konal 25.roénik
,,hokejbalového* turnaje POLOM CUP.
Format turnaje je jiz léta neménny a v
letoSnim roce tomu nebylo jinak.

Jak roky bézi, tak se ale ménf
slozeni jednotlivych muzstev a véru by
Clovék spocital na prstech jedné ruky
legendy, které pamatuji prvni rocniky a
aktivnimi hradi jsou dodnes (Rosta Pave-
lek, Roman Novak, Marek Kotan,...)

Hned Gvodni zapasy jasné uka-
zaly, kde hledat favority turnaje, coz se
potvrdilo na 100%. Ve findle se utkali HC
Krémari s Black&White - ve vyrovnaném
utkani nakonec zvitézil ten Stastnéjsi a
tim byli v poméru 2:1 HC Krémari.
Prekvapeni se nekonalo ani na chvostu
tabulky - jiz nékolik let se ho spolehlivé
drzi jako klisté Tornado ze Suchych
Lazct (klasik by rekl - letos jsem to

Silvestrovsky pochod

Silvestrovsky pochod nebude pochodem silvestrovskym, ale spi$ novoroénim. Zveme Vas
tedy na maly vyslap v sobotu 3. ledna 2015. Sraz u¢astnikii pochodu bude ve 13.00 pred
obecnim Gradem u vanoéniho stromu. Trasa pochodu bude vytyéena na misté po kratké

taktické poradé.

opravdu necekal).

Dal$i ze zdafilych roénikd po-
kraloval posezenim celki pFi spoleéném
obédé a nasledné vedirkem. Zde maji mla-
di jednoznaéné manko, zatim nedokazali
na tomto poli konkurovat svym zkuSenéj-
§im predchidcam, ktefi to dovedli pékné
roztodit. Snad to napravi jiz v roce 2015.
Sportu zdar a Polom cupu zvlast.

Tomas Ondra st.

Zakladni skola a Materska skola Pusta Polom

Krouzek badmintonu

Jiskricka v oku doprovazi kazdé
détské poznavani. A plati to i u prvnich
krickd sportovnich. Druhym rokem funguje
pri Zakladni Skole Pusta Polom krouzek
nejrychlejSiho sportu - badmintonu. 16 déti
se udi zikladnim pravidlim olympijského
sportu, od spravného pohybu po kurtu,
drzeni rakety, uderové techniky az po

neméné dulezitou taktiku.

Co uz umi a co je jesté treba se
naudit a natrénovat si v sobotu |. 11.2014
vyzkousely dvé chlapecké dvojice, které se
zUcastnily svého prvniho badmintonového
turnaje Ctyrher v Opavé. V mladsi kategorii
zavodili Matyas Baar a Vojtéch Holba, ve
star$i kategorii Patrik Cerbak a Lukas Kraj-
zl. 1 kdyz konkurence byla velice silnd
(Klimkovice, (v:esk)" Tésin, Opava, Ostrava),
chlapci opravdu bojovali do posledniho

a1
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micku a zapas od zapasu byli lepsi a sehranéjsi. Oba pary se umistily ve své kategorii na 12 misté. Neékteré déti maji ambice budou-

cich zavodnich hract, nékteré si jen tak rady zaskotadi. V§echny vsak poji jedno - pohyb a radost s jiskrou v oku.
Sarka Svabkova

Adventni Jarmark

Ve stfedu 10. prosince, poradala
zakladni Skola a materska Skola jarmark
pred skolkou v Pusté Polomi. Kdo pFisel,
mohl nejen ochutnat pravy nefalSovany
svarak, cerstvy kola¢, zamazat si Usta a
ruce domacim bramborakem a zabijacko-
vym prejtem, ale ochutnal také teplou me-
dovinu. Mohl si i nakoupit obrovskou
spoustu jarmarecniho zbozi. Mohl si také
poslechnout nas pévecky sbor Noticka a
vidél rozsviceny vanocni strom. Pokud se
dostal az k nebeské posté, mél také moz-
nost napsat své vanocni prani, nechat jej
radné orazitkovat a poslat balonkem spolu
s ostatnimi pranimi nahoru k Jeziskovi. Kdo
tak uéinil, mize se t&Sit na Stédry veler
bez obav. Odeslané prani se mu jisté splini.
Tém, kteri méli prani hodné jsme museli
trochu vice prifouknout balének,. V tomto
pripadé doporucuji odriznout spodni vétve
na stromecku, at’ se tam vSechny darky
vejdou ....

Dékujeme vSem ucastnikim za
navstévu a za vytvoreni velmi pFijemné
vanodni atmosféry.

Vlastimil Hradek

Barevné dny
Tento skolni rok probihaji u nas

ve Skole tzv. barevné dny. Kazdého 13. v
mésici mame barvu, v jejimz znameni se
odehrava cely skolni den. 13. listopadu
jsme zacali ¢ervenou a v nékterych tfidach
probéhlo doslova cervené Silenstvi. Cilem
je, aby v dany den mél co nejvétsi pocet
lidi ve Skole na sobé néjakou cast odévu v
dané barvé. Zatimco nékterym bohaté
postacil drobny doplnék , kterym se k akci
pripojili, jini pojali tuto udalost zcela neor-
todoxné a prisli jednobarevni od hlavy az
k paté.

V Zadném pripadé vsak nechce-
me, aby rodice détem nakupovali barevné
sety obleceni. Drobny dopInék ke stavaji-
cimu odévu bohaté postadi.

Dalsi barevny den probéhl 12.
prosince, byl bily, a dalSi nas cekaji. Vysle-
dek toho, jak se povedly si mizete najit na

nasich internetovych strankach.

Zapis déti do 1. roéniku Z8 Pusta '/

Polom skolniho roku 2015/2016. '_.;’7 //
[/
| /
Zapis déti do |. rocniku je na-
planovan na &tvrtek 5. Gnora /.

2015 od 14.00 hodin v podkro-
vi Skolni budovy na Slezské

ulici 405.




